
INDBYDELSE TIL ÅRSMØDE I SKOVHUSET
LØRDAG DEN 26. SEPTEMBER 2026 KL. 14.00-17.3O

Kære medlemmer og venner af Skovhuset! 

Det er igen en stor fornøjelse at kunne invitere til årsmøde i 
Skovhuset, Gudenåvej 19, Sdr. Vissing, 8740 Brædstrup

Dagens program: 

14.00-14.30: Velkomst og præsentation

14.30-16.00:  
  

 

Undervejs i foredraget er der pause med kaffe og kage.

16.00-17.30: Årsmødets generalforsamling, afsluttende andagt og farvel.  

18.00 – 19.00: NYHED: Der er mulighed for at blive i Skovhuset til dejlig vegetarisk aftensmad. HUSK TILMELDING.  

Vi sender en dagsorden til generalforsamlingen, når vi nærmer os. 

Stemmeberettigede til generalforsamlingen og valgbare til bestyrelsen er alle betalende i 2025 og 2026. 
Kontingent på 200 kr. betales senest den 17. september til Andelskassen Merkur reg. nr. 8401 konto 1268962 mrk. 
”kontingent”. 

Tilmeldingsfristen er ligeledes den 17. september til: tilmelding@retraetehus.dk / 28 72 11 44. 
VIGTIGT: Skriv ”Plus aftensmad”, hvis du ønsker at spise med. 

Vi håber, at rigtigt mange har tid og lyst til at mødes med os 
- og tag endelig én eller flere venner med!

På vegne af hele bestyrelsen 

Forperson Marie Holm 

Psykolog Bodil Kappelgaard, Aarhus, vil holde et 
oplæg om stilhedens forvandlende rum. Her deler 
hun sine tanker om stilhedens og kontemplationens 
betydning, ikke mindst i relation til psykologien, 
inspireret af Thomas Keating (1923-2028) og Ignatius  
af Loyola (1491-1556).
Stilheden synes at bevirke et skift i menneskets indre 
”operative system”, hvor nærværet af Gud kan forløse  
og forvandle det indre liv. Denne proces er ikke altid 
behagelig; gamle følelser og reaktions-mønstre kan 
træde frem. For Keating er dette selve forandringens 
vej. I stilheden – som han kaldte Guds første sprog – 
bliver det skjulte nænsomt belyst og omskabt. Læs 
mere om Bodil her: www.bodilkappelgaard.com
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